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Dr. med. Christian Spaemann,
. Facharzt fir Psychiatrie

Was viele Mutter und Vater
nicht wissen!

Georg ist 16 Jahre alt und in einem Kinderdorf gross gewor-
den. Jetzt plant er dort einen ehemaligen Kameraden zu
besuchen. Er hat aber kein Interesse, seine ehemaligen
Betreuerinnen wieder zu sehen. Sein inneres Leben war
iiber viele Jahre von der Erwartung des monatlichen
Besuchs bei seinem Vater geprigt, begleitet von der immer
gleichen, schmerzlichen Frage, warum sich seine Mutter
nicht bei ihm meldet.

Auch in sogenannten Problemfamilien sind fiir das Kind die
Intimitit und die Gemeinschaft, in die es hineingeboren
wird, lebenswichtig. Der Mensch neigt dazu, sein Leben
lang selbst bei schwierigsten Beziehungen zu den Eltern das
Gute fiir sich herauszusaugen. Kinder und Jugendliche
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suchen vor allem anderen Riickhalt, Schutz, unbedingte So-
lidaritit und Zugehorigkeitsgefiihl und sie wollen das nicht
beliebig, sondern in den bedeutungsvollen, abgrenzbaren
Strukturen des Geflechts einer natiirlichen Familie. Erfah-
rene Kinderirzte berichten, dass es nach der Geburt ca. ein
halbes Jahr brauchte, bis sich die Verbindung Mutter-Kind
optimal eingespielt hat. Damit sich Bindungen entfalten und
die Strukturen der Familie emotional erfasst und tragfahig
werden, braucht es viel Ruhe und Zeit. Ihre Frucht ist Selbst-
vertrauen. Das Fehlen von Bindungen hingegen miindet in
mangelndes Selbstvertrauen, mit all den Folgen fiir das
ganze Leben.

Es kann daher nicht verwundern, dass die Krippenbetreuung
durchschnittlich schlechte Ergebnisse zeigt und somit nicht
dem Wohl unserer Kinder dient.

Ihre staatliche Beglinstigung beruht auf drei Séulen:
Realitétsverweigerung gegeniiber der demographischen
Katastrophe, daraus folgend die Mobilisierung aller
Humanressourcen fiir die Wirtschaft und das ganze
versehen mit dem Feigenblatt eines ideologischen
Feminismus. We}}ren wir uns!
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Dr. med. Christian Spaemann,

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapeutische
Medizin, Schalchen bei Mattighofen, Osterreich
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Kinderkrippen reduzieren |Q des K

Inder letzten Ausgabe von «Schutzinitiative aktuell»
Nr. 25 wurde iiber die Folgen schadlicher padagogi-
scher Konzepte in Kitas berichtet. Uber die magli-
chen Folgen einer zu friihen Krippenbetreuung
erfahren Sie alles im nachfolgenden Bericht. Es han-
delt sich um die gekiirzte Version einer Publikation'
des Vereins «Verantwortung fiir die Familie e.V.» in
Uelzen, Deutschland, welcher freundlicherweise
sein Einverstandnis zum Abdrucken erteilt hat.

In den ersten drei Lebens-
jahren wird die Grundlage
fiir die seelische Gesund-
heit eines Menschen gelegt.
Regelmissige oder lange
Trennungen von den Eltern
bedeuten eine besondere psy-
chische Belastung fiir die Kin-
der. Wihrend dieser ersten 36 Lebensmonate ist das Kind
wegen seiner korperlichen und seelischen Verletzlichkeit
ganz besonders auf eine schiitzende und stabile Umgebung
angewiesen.

Bindung ist fiir das noch kleine Kind eine Uberlebens-
notwendigkeit. Sie bildet die Grundlage fiir sein Selbst-
wertgefiihl und seine Fahigkeit, tragfihige Beziehungen
aufzubauen. Seine emotionale und kognitive Entwicklung
wird in der frithen Kindheit durch die Stabilitét seiner Be-
zichungen gefordert. Die Verfiligbarkeit einer konstanten
und verldsslichen Bezugsperson hilft dem Kind, ein «Ur-
vertrauen» zu gewinnen.

Eine sichere Bindung bewirkt andererseits bereits mit 4
Jahren eine lingere Konzentrationsdauer, selbststindigere
Konfliktlosungen und ein héheres Einfiihlungsvermogen
sowie im Erwachsenenalter eine bessere Beziehungs- und
Partnerschaftsfahigkeit Bonm w. Bohm).

Eine Krippenversorgung von Kindern wéhrend der ersten
drei Lebensjahren wird daher dem Kindeswohl nicht ge-
recht.

Angeblich «pflegeleichte» Kinder, die gegen die Trennung
nicht protestieren, brauchen vielmehr besondere Aufmerk-
samkeit, weil ihre seelische Belastung oft nicht erkannt
wird.

1 http://www.vfa-ev.de/broschueren/risiko-kinderkrippe/.
Zusdtzliche Infos: http://www.vfa-ev.de/studien-und-materialien/
2 Resilienz: Psychische Widerstandsfihigkeit.
Die Fdhigkeit, Krisen zu bewdltigen.

Mit jedem zusatzlichen Monat, den Kinder
in der Kita verbrachten, reduzierte sich
der bei ihnen spater gemessene I1Q um

durchschnittlich 0,5% (Forz et al.).

Korperliche und seelische Erkrankungen treten bei
Kleinkindern, die in einer Kinderkrippe betreut werden, bis
zu 69% haufiger auf als bei Kindern, die zu Hause in der
Familie aufwachsen. 70-90% der ganztdgig betreuten Kin-
der zeigen - auch bei guter bis sehr guter Betreuungsquali-
tit - einen Cortisol-Anstieg (Stresshormon). Auch spitere
chronische korperliche Erkrankungen konnen ihre Ursache
in unangemessenen Umgangsweisen mit dem Kleinkind
haben, wie z.B. Bluthochdruck, Diabetes und Adipositas

(Vermeer u. Uzendoorn; Kamper-Jorgensen et al.).

«Kinder, die in den ersten
Lebensjahren ausserfami-
lidr in Gruppen betreut
wurden, weisen mehr Pro-
blemverhalten auf» (4ver-
dijk et al.). Die Risikofaktoren
ausserfamilidrer Betreuung
dussern sich besonders in sozialen Defiziten wie Aggres-
sion, ADHS, Liigen und Stehlen, Angst und Depression.
Diese Kinder zeigen oft vermehrt eine motorische Unruhe,
Konzentrationsméngel in der Schule, einen Aktivititsman-
gel (oft als «Faulheit» eingestuft, z.B. Nicht-Erledigen der
Hausaufgaben), Selbstbeschidigungen oder Selbstverlet-
zungen (Haarereissen, Négelkauen) oder auch Einnéssen
und Einkoten noch im Schulalter.

Kinder, die in Kindertages-
stitten aufwachsen, entwi-
ckeln sich spéter in der Schule
eher zu Storenfrieden und Unru-
hestiftern als Kinder, die zu Hause
von ihren Eltern betreut wurden. Das
Risiko von Verhaltensstorungen
steigt mit der Dauer der Fremd-
= betreuung. Krippenkinder
verfiigen
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Indes

iiber einen deutlich geringeren Wortschatz in der flinften
Klasse als Nicht-Kita-Kinder (Beisky et al.).

e Jejlinger das Kind

e je geringer sein Sprach- und
Zeitverstandnis

e je langer der tagliche Aufenthalt
in der Krippe

e je grosser die Krippengruppe

¢ je wechselhafter die Betreuungen,

umso ernsthafter ist die mogliche
Gefahrdung seiner seelischen
Gesundheit (prv).

Im Alter von 0-3 Jahren konnen bei Kindern schwer re-
vidierbare Beeintrachtigungen hervorgerufen werden, weil
sich in dieser Phase die Basis des Gehirns konstituiert.
Die Resilienzforschung? hat erwiesen, dass lediglich 45%

der ehemaligen Krippenkinder einen gesunden Status im
Erwachsenenalter erreichen, der es ermoglicht, ein seelisch
nicht gemindertes Leben zu fiihren.

Die Fremdbetreuung von Sauglingen und Kleinkindern in
einem Kollektiv entspricht daher nicht den Entfaltungsbe-
dingungen des Menschen und kann im Erwachsenenalter zu
erheblichen Beeintrichtigungen in Bezug auf die seelische
und korperliche Gesundheit fiihren. Viele Studien der Hirn-
und Hormonforschung haben das belegt (aeves).

+ Jejilinger das Kind,

* je geringer sein Sprach- und Zeitverstindnis,

* je ldnger der tigliche Aufenthalt in der Krippe,

* je grosser die Krippengruppe,

* je wechselhafter die Betreuungen,

umso ernsthafter ist die mogliche Gefahrdung seiner
seelischen Gesundheit pry).

Mit jedem zusétzlichen Monat, den Kinder in der Kita ver-
brachten, reduzierte sich der bei ihnen spiter gemessene 1Q
um durchschnittlich 0,5% Fort et al.).

Manche Storungen werden auch erst in der Jugend
oder im Erwachsenenalter sichtbar als Depression mit
Versagenszustidnden bis hin zu Suizidgedanken und in
Form von Siichten (Kaufsucht, Alkohol, Nikotin, Drogen,
Esssucht, Bulimie, Magersucht, Ritzen, Neid, Spielsucht,
Stehlsucht, Raubkriminalitét). Oder sie scheitern an ihren
Riesenanspriichen und an unzureichender Gefiihlskontrolle
(Wutausbriichen) sowie an verringerter Belastbarkeit.

Das Kindeswohl fordert

1. die Prisenz liecbevoller und einfithlsamer Eltern. Die
Mutter wird fiir diese wichtige Aufgabe bereits in der
Schwangerschaft hormonell zugertistet.

2. das Stillen nach Bedarf fiir mindestens 6 Monate. Jede
Mutter kann stillen. Die Milchmenge richtet sich automa-
tisch nach dem Bedarf des hiufig angelegten Siuglings.

3. das Vermeiden von Schreienlassen des Sduglings. Be-
ruhigen Sie ihn, wenn er unruhig ist. Ordnungsprinzipien
sind erst spéter sinnvoll.

4. das Vermeiden von Stress und Unruhe. Der tégliche
Krippenbesuch mit wechselnden Fremdbetreuern bewirkt
dagegen Stress und Angst. Das wurde durch Speicheltests
festgestellt (Vermeer u. Iizendoorn).

Fortsetzung auf Seite 6
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Dr. Sebastian Frehner,
Nationalrat SVP,
Basel-Stadt

In meinem letzten Bericht aus Bern
machte ich die parlamentarische
Initiative «Kampf gegen die Dis-
kriminierung von Personen auf-
grund der sexuellen Orientierungy
von SP-Nationalrat Mathias Rey-
nard zum Thema. Diese sah eine
entsprechende Anpas-

sung der Rassismus-Straf-

norm (Artikel 261 StGB) vor,

mit welcher die Diskriminie-

rung von Personen aufgrund
Heutrols

ihrer sexuellen Orientierung
neu unter Strafe gestellt wer-
den sollte. In der vergangenen
Herbstsession nahm die Aus-
weitung des Gesinnungsstraf-
rechts nun eine weitere Hiirde:
Mit 98 zu 83 Stimmen, bei zwei
Enthaltungen, stimmte eine
knappe Mehrheit des National-
rates dafiir. Damit konnten in
Zukunft allfallige Diskriminie-
rungen aufgrund der sexuellen
Orientierung mit bis zu drei Jah-
ren Gefingnis bestraft werden —
ein Verhiltnisblddsinn  son-
dergleichen, welcher der in der
Verfassung verankerten Mei-

nungsfreiheit kontrir entgegen-
steht.
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Zusammen mit den Stimmen der SVP-Fraktion stimmten 19
Mitglieder der FDP-Fraktion gegen die Anpassung — weitere
elf Mitglieder jedoch fiir die Ausweitung des Gesinnungs-
strafrechts, und machten damit letztlich zusammen mit der
CVP den Unterschied. Von der Familienpartei CVP war leider
wenig Unterstiitzung zu sehen, dort votierten einzig die Nati-

onalrite Fabio Regazzi
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Abweichende Geschlechtsidentitéten

ssieren konnte:
f die Damentoilette,

(TI), Benjamin Roduit (VS)
und Marco Romano (TI)
gegen den Vorschlag der na-
tionalritlichen Rechtskom-
mission — ganze 21
CVP-Nationalrdtinnen und
it Nationalrite hingegen dafiir!
Weitaus bedenklicher ist je-
doch die Tatsache, dass ge-
méss Nationalrat (und
entgegen der Empfehlung
des Bundesrates) auch Dis-
kriminierungen aufgrund
der «Geschlechtsidentitét»
unter das angepasste Straf-
gesetz fallen sollen. Der
Begriff der Geschlecht-
sidentitdt ist jedoch ein
vollig unklarer Begriff
und héngt letztlich vom
subjektiven Befinden
einer einzelnen Person
ab, was auch Bundesri-

Demibay
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Pangender
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Transgender
{atternative woarsion)

Zur Erinnerung: FDP und SVP hat-
ten sich in der Vernehmlassung
noch dezidiert gegen die geplante
Anpassung ausgesprochen. Bereits
heute sind homo- und bisexuelle
Menschen, Transmenschen oder

Menschen mit einer Geschlechtsvariante von der Bundesver-
fassung vor Diskriminierung geschiitzt. Geméss herrschender
Lehre und Rechtsprechung fallen Diskriminierungen auf-
grund der sexuellen Orientierung und der Geschlechtsidentitét
unter das Kriterium «Lebensform» bzw. «Geschlecht» gem.

Art. 8 Abs. 2 der Bundesverfassung.

Ein bartiger Mann gehtau h
weil er sich in seiner Geschlechtsn

ure.
Frau fuhlt. Eine Frau verweist ihn der Ttu:m
Sie riskiert nun eine Klage wegen Verletzung
der Antirassismus- Strafnorm.

ntitat als

g-/"zz,_
Sebastian Frehner,
Nationalrat, Riehen (BS)

tin Sommaruga im Rat
bekraftigte.

Am 28. November
wurde das Geschift nun
wihrend der Winter-
session vom Stidnderat

behandelt (nach dem Zeitpunkt der Druckle-
gung von «Schutzinitiative aktuell» Nr. 26.)
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Mannlich, weiblich, divers?

Drittes Geschlecht, um Gesellschaftsordnung zu kippen.

Den Weg fiir ein drittes Geschlecht im Geburtsregister
freigemacht haben in Deutschland das Bundesverfas-
sungsgerichtin Karlsruhe und das Parlamentin Berlin.
In Amerika geht die Administration Trump einen ganz
anderen Weg und schlagt vor, das Geschlecht als bio-
logischen und unveranderlichen Zustand zu definieren,
der durch die Genitalien bei der Geburt bestimmt
werden soll.

Nach dem Entscheid des obersten Gerichtes in Deutschland
vom Oktober 2017 fiir ein «drittes Geschlecht» hat der Deutsch-
land Kurier einen Beitrag verdffentlicht mit dem Titel «Ver-
fassungsrichter spielen Gott». Bei der Autorin handelt es sich
um Hedwig von Beverfoerde, Vorsitzende der Biirgerbewe-
gung «DEMO FUR ALLE» und Referentin an der letzten Jah-
resversammlung des Vereins Schutzinitiative. Von Beverfoerde
stellt darin fest, dass das «dritte Geschlecht» zwar in aller
Munde sei, aber gar nicht existiere. Die Kategorie Geschlecht
sei «urséchlich an die notwendigen Bedingungen fiir die sexu-
elle Fortpflanzung gekniipft, bestehend aus exakt zwei unter-
schiedlichen Geschlechtszellen (Gameten): Weibliche Eizelle
und méannliche Samenzelle». Dann zitiert sie den Evolutions-
biologen Prof. Ulrich Kutschera mit den Worten «Eine dritte
Gametenform hat die Evolution in Jahrmillionen nicht hervor-
gebracht». Es sei ein Trugschluss, «aus einer vorliegenden
Uneindeutigkeit des Geschlechts zwischen ménnlich und weib-
lich auf die Existenz eines dritten «dann auch vierten, fiinften,
x-ten...?> Geschlechts zu schliessen», hilt von Beverfoerde
abschliessend fest.

Deutschland: Neu ein drittes Geschlecht:

Die Handschrift des Urteils sei «ganz von der Genderideologie
bestimmt» sagt der Psychiater Christian Spaemann (mit Praxis
in Osterreich). Und es soll «Tiirdffner sein, um die gesellschaft-
liche Bedeutung der bindren Geschlechterordnung zu kippen».
Genau «auf dieser Ordnung beruhe die ganze Menschheit» und

die Zukunft unserer Familien. Spaemann fiihrt weiter aus, dass
die federfiihrende Richterin am Bundesverfassungsgericht, Su-
sanne Baer, «zumindest zwei der drei Prozessbevollméchtigten
personlich bestens kenne» und «alle drei Genderaktivistinnen
seien, welche sich iiber Jahre in den entsprechenden
Netzwerken engagiert hitten».

Nun hat im August 2018 auch das deutsche Parlament iiber
das entsprechende Gesetz befunden, welches zukiinftig im
Geburtenregister neben ménnlich und weiblich auch noch
«divers» vorsieht.

Administration Trump: Zuriick zu zwei Geschlechtern!

Auf der anderen Seite des Atlantiks wird der umgekehrte Weg
beschritten. Unter der Administration Trump werden zur Zeit
die nétigen Schritte eingeleitet, um das Geschlecht grundsitz-
lich wieder als biologische und unverénderliche Tatsache durch
die Bestimmung der Genitalien zum Zeitpunkt der Geburt als
méinnlich oder weiblich festzulegen. Damit wiirde die Erweite-
rung des Geschlechts um die Geschlechtsidentitét (Gender)
durch die Administration Obama wieder riickgéngig gemacht.
Auf diese Weise soll in den USA der Verwirrung und den
negativen Folgen in der Gesundheitsversorgung und Bildung
Einhalt geboten werden.

Um genau das zu verhindern, haben anfangs November
Aktivisten und «Menschenrechtler» die Deutsche Bank und
55 grosse US-Unternehmen (2,4 Billionen Jahresumsatz, 4,8
Millionen Angestellte) «dazu gebracht», einen offenen Brief
zu unterschreiben, welcher Trumps vermeintlichen «Anti-
Transgender-Pléney scharf kritisiert. Zu den US-Unternehmen
gehorten Airbnb, Amazon, Apple, Facebook, Google, Twitter,
IBM Corporation, Microsoft, The Coca-Cola Company und
viele mehr. Ob der Président der Vereinigten Staaten sich durch
solche Machenschaften beeindrucken lasst, wird die Zukunft
zeigen.
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Fortsetzung von Seite 3:

Kinderkrippen reduzieren I1Q des Kindes

Resiimee
Kinderkrippen wurden nicht fiir das Wohlbefinden der
Kinder geschaffen.

Ein Krippenschicksal mindert die Voraussetzungen fiir
einen harmonischen Lebensweg.

Ein natiirlicher Umgang der Eltern mit ihrem Baby und
Kleinkind fordert die Ausgestaltung eines ausgeglichenen
lern- und liebesfdahigen Gehirns.

«Analysen zeigen, dass die Berufstitigkeit der Miitter mit
negativen Entwicklungsergebnissen des Kindes zusammen-
hangt» (Deutscher Bundestag).

Den grossten Einfluss auf die kognitive und soziale
Entwicklung hat die Erziehung durch die Eltern.

Zielsetzungen

1. Mutterschaft und die verantwortungsbewusste Liebe der
Eltern fiir ihr Kind bediirfen hdchster Wertschétzung.

2. Miitter sind beim spéteren Wiedereinstieg oder
Neuerwerb einer Berufsausbildung zu favorisieren.

3. Die Fahigkeit von Eltern, ihr Bestes zu geben, hingt
davon ab, dass Regierung und die Wirtschaft es ihnen
ermoglichen, genug Zeit in ihre Kinder zu investieren,
ohne den finanziellen Ruin zu riskieren (Grille).

«Es ist nicht langer haltbar, dass Entwicklungswissenschaft-
ler und Krippenverfechter die Auffassung verleugnen, dass
frithe Krippenbetreuung ein Risiko fiir kleine Kinder und
vielleicht die ganze Gesellschaft darstellt» (Beisky).

Bitte unterstiitzen Sie den Verein Schutzinitiative

mit einer Weihnachtsspende!
Konto: PC 70-80 80 80-1

Telefon fur Beratung: 061 702 01 00
www.schutzinitiative.ch, infofdschutzinitiative.ch

«Es ist nicht langer haltbar,
dass Entwicklungswissenschaftler
und Krippenverfechter die
Auffassung verleugnen, dass friihe
Krippenbetreuung ein Risiko fiir
kleine Kinder und vielleicht die ganze
Gesellschaft darstellt» (Beisky).
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